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Lars-Stina och Stug-Lovisa
De kloka gummorna i Yxtjirnshojden
Torgny Laas

Inledning
Under min barndom fick jag ofta hora om gamle "Las-Per" (Per Persson Las 1849-1927) och
hans synskhet. Hur han forutsade var de déda i Vansbro skulle hamna, dvs var kyrkogarden
skulle komma att anldggas, liksom hur han varslade i forvdg om dodsfall. Jag sog at mig
berittelserna, men reflekterade i 6vrigt inte sa mycket, men undrade @nda varifran han fatt sin
"formaga". Varifran den eventuella formagan kommit har jag dnnu inget svar pa, men varifran
han fick sin inspiration framstar numera helt klart. Per Persson Las vixte upp i Lovasen, den
lilla nu helt utdéda finnmarksbyn ca 2 km rakt norr om Alvsjohyttan i stra Virmlands
finnmarker. Som ung nygift vuxen flyttade han 1871 ett litet stycke nordvist, till Fagerberget
for arbete 1 gruvan, dér han skulle komma att leva storre delen av sitt vuxna liv. Med i flytten
fanns den unga hustrun Lovisa Abrahamsdotter Parlstrom fran det likaledes nérbeldgna
Yxtjarnshojden. Vid flytten 1871 var trakten runt Yxtjarnshojden redan etablerad som nagot
av ett ockult centrum i 6stra Virmlands finnmarker.
I Fagerberget bodde trollkarlen "Erik Luksa" (Erik Eriksson Luxa, 1797-1880). Pa trakten
fanns ocksa "Troll-Per", Per Jernberg, men framfor allt fanns dér i Yxsjohojden (Kirveslampi)
"trollkonan" Lars-Stina (1791-1872) , som efter sin dod skulle eftertrddas av dottern Stug-
Lovisa. Lars-Stina var mormor till Pers hustru Lovisa och hustruns namne, Stug-Lovisa,
hustruns moster. Givetvis var Las-Pers hela uppvixt och ungdom-mannaalder priglad av
dessa kvinnors nédrvaro och verksamhet! I fantasin kan vi forestélla oss hur dessa finnittlingar
experimenterade med salvor och dekokter samtidigt som de impregnerade varandra med
legender och besvirjelser och andra ramsor.
Jag kommer hér att behandla sliktens kloka gummor, Lars-Stina och Stug-Lovisa, som nog
ocksa dr mera kénda &n sina manliga kolleger, som dock for ordningens skull bér omnidmnas.

Lovisa Abrahamsdotter Perlstrom (1848-1921) och
maken Per Persson Las (1849-1927) vid hemmet i
Vansbro dit familjen flyttade 1898.
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"Slugkirringa i Yxtjarnshojda
Lars-Stina Larsdotter (1791-1872)

Sina foddes 1791 i Gasborn som dotter till gruvdrangen Lars Andersson och hans hustru Stina
Jonsdotter. Som 26-aring gifte hon sig med Lars Larsson i Lovasen. Lars far, Lars Ersson var
nybyggare och torpare Lovasen, den nu helt utdoda lilla finnmarksbyn strax norr om
Alvsjohyttan. De forsta tva dren som gifta tillbringade det unga paret hos sviirforildrarna med
lille sonen Nils Johan. Redan 1816 hade hon ndmligen f6tt sonen Nils (Johan) under
pigvistelse i Ménhojden (faddrar Lisa Fredriksson Jan Danielsson O Vitklinten. Lisa syster till
Jan Nilsson Lonns hustru)

Efter flytt till eget torp i det ndrbeldgna Yxtjarnshojden ramlar barnen in med 3-4 ars
mellanrum, totalt 7 stycken, dér den sist fodde, sonen Jan Olof fods 1833.

Uppenbarligen skotte sig Stina och Lars bra och fick ett visst anseende och status —
atminstone fick Lars Larsson fortroendet att halla lokal for folkskolan nir det var dags for
Yxtjarn. Vid den tiden, runt mitten av 1800-talet, fanns ndmligen anstilld skolldrare, dven
tjanstebostad for denne tror jag, men dnnu inget skolhus i Gasborns kommun.
Folkskoleverksamheten skottes i stdllet ambulerande; ett par manaders skolverksamhet i ena
byn, skolavslutning och sedan vidare till nista by. Skollokal fick nagon betrodd bybo
tillhandahalla. Detta kan man lisa i den dagbok som Gasborns andre folkskolldrare Jan-Olof
Hedberg skrivit och som finns bevarad och dven tryckt. Hedberg var en mycket aktiv och
ansvarsmedveten person, stringt religios och mycket aktiv inom nykterhetsrorelsen. Ett av
hans storsta problem pa det personliga planet verkar ha varit hans hustrus, jamfort med
makens, svala religiosa tro. Ett annat verkar Lars-Stinas verksamhet ha varit. Skolldraren och
nykterhetsmannen Jan Olof Hedberg skriver i sin dagbok 1853', 17 november: "Samtal och
varning till en klok gumma. Matte Herrens ord verka, sa att hon dfvergifver sitt syndiga
visende och sin klokskap, som drager sd mdanga, manga ménniskor langa viigar."

Tre ar senare har han ater varit pa omvindarstrat; 1856, 13 mars: "Samtal och varning med
och till den kloka qvinnan vid Yxtjirn. Herre forbarma dig ofver sadant elinde.” Hedberg
tyckte det var bekliammande med sadan vidskepelse och talade alltsa gang pa gang
formaningens ord till henne.
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Utdrag ur husforhorslingden 1866-1870. Kommentaren "dfvar bedrdgeri o vidskepelse”
avser Stina Larsdotter. Det dr dottern Lovisa Larsdotter som ftt epitetet "utfattig". Avsaknad
av kommentar om "bedrdigeri och vidskepelse"-verksamhet for hennes del kan tolkas som att
hon aldrig "konkurrerade" med modern utan tog over hennes verksamhet forst efter hennes
dod 2 ar senare, 1872.

! Jan-Olof Hedberg "Dagboksblad om Gasborn 1840-1900 rérande barnundervisning och vickelserdrelser. Valda
och kommenterade av Tofte Hylander och Rud Hall", Abo 1940.
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Samtidigt som Stina fullgjorde alla sina forpliktelser i en, med sina matt métt, framgangsrik
torparfamilj lyckades hon alltsa, trots 6verhetens varningar, etablera sig som framstaende
"klok gumma/trollpacka/trollkirring" Vid den tiden var det ndmligen knappast nagon som inte
trodde pa “trolldomen”, ddremot ansags den vara ett djavulens verk och fordomdes kraftigt av
prasterskapet (med stod av Bibeln, som inte heller ifragasitter foreteelsen.)

Lars-Stina verkar ha varit kiind over storre delen av den mellansvenska finnmarken och dven
utanfor med “patienter” #nda frin Norge. Aven i de stra delarna av finnmarken har hon
tydligen varit kiénd. I sina memoarer skriver Adolf Andersson (forfattaren/poeten Dan
Anderssons far) om sin mor, Anna Stina Knas, som vid ett tillfdlle blev ombedd av grannar att
ta sig till "kloka gumman i Yxtjarn” for hjilp at en granne som fétt ont i en hand”. Efter att
han haft valdsamma smirtor en hel natt gick hans anhoriga pa morgonen och bad Anna Knas
att ta sig till Yxtjarn for hjélp. Efter mycken samvetsvanda ger hon sig ivdg. Anna var ju
ocksa stringt religios och hela det religiosa etablissemanget fordomde kraftigt allt samrore
med verksamhet av Lars-Stinas typ. Att sedan till fots (nagon annan mojlighet fanns ju inte) ta
sig fran Brénntjidrn i Grangérdes finnmark dar hon bodde till Yxtjdrn i Gasborns finnmarker ar
en imponerande bedrift i sig. Fagelvigen &r strickan ca 32 km och inte ens i dag finns nagon
naturlig vig mellan de tva orterna. Hon maste ha sick-sackat sig fram pa de gangstigar som
sakert fanns mellan gardar och byar lidngs vigen. Den verkliga strickan maste ha uppgatt till
over 4 mil i bitvis hard och oldndig terrding med savil berg som myrmarker.

Adolf beskriver ocksa hur modern berittat att hon efter vagen blir varnad for samrore med
“trollpackan” i Yxtjdrn och uppmanad att vinda om. Men hon hade ju lovat....

Dagen efter skulle hon ju sedan hem samma vig!

Hur det gick med handen fortiljer inte Adolf, men tron pa Lars-Stinas formaga maste @nda ha
funnits kvar for Anna Knas sokte hjéilp minst en gang till i Yxtjarn (fér makens rékning).

I kapitlet "Uvmarker och gammelskog" i boken "Jaktminnen fran Dalarnas finnskogar" av
Viktor Gustafsson kan man ldsa hur Viktor med hjélp av spar i nysnon forfoljer en riv och sa
smaningom kommer in 6ver virmlandsgrinsen’. Viktor skriver: "..Uj! det bérjar bli varmt,
fastin jag gar bitvis mellan sprangmarchen; men snart ska vi vdl trdffas. Se hdr har han gatt
forbi Trolltallen med de farliga gubbansigtena pa. Tink att hvarken Lars Jonsson eller
dringen tordes hugga ned den tallen da de hade milan héir bredvid, men de sade att det skulle
vara bolder insatta der. Och faglarne vete hur det var hdrmed, men nog var det underligt att
Johan skulle fa en bold i nacken da vi under vallgangen sokt baxa hvarandra pd tallen och
jag sist lyckades fa honom dit. Ansigtena voro alltjimt lika svarta och fula. Sonen till
trollkdiringen i Yxtjdrn skulle fordom huggit ut dem och skulle de nog forestdlla sjdlfva
Gubben Griner, fastdn utan horn."”

Viktor Gustafsson foddes 1857, sa hiandelsen bor ha dgt rum pa 1880-90-talet nagon gang

Varifran Stina fatt sina kunskaper ar oklart, men savil hennes diagnoser som de
behandlingsmetoder hon foreskriver visar pa tydligt ostslaviskt ursprung och maste ha
kommit till trakten med de forsta skogsfinska kolonisatorerna under 15- och 1600-talet och
sedan formedlats generation efter generation.

Genom sin formaga blev hon kind 6ver hela den mellansvenska finnmarken med "patienter”
anda fran Norge. Hon spadde i brannvin. Briannvinet hanterade hon pa vinden, dar det alltid
uppstod ett forfirligt dunder och ovésen, nir hon med brannvinets hjélp utforskade det
fordolda. Att hon ibland lyckades spa ritt, forstod grannarna dédrav att de ej sillan sag samma
personer komma tillbaka flera ganger.

2 Nils Holmdahl "Adolf Andersson :Dan Anderssons far". Zinderman 1982.
3 Viktor Gustafsson "Jaktminnen fran Dalarnas finnskogar", sid 55.
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"Gubbansiktena" som Viktor Gustafsson
hade sadan respekt for kallades
"Mieskuva" och anvindes i skogsfinsk
magi, bade den svarta och den vita. Med
hjdlp av ldmpliga ritualer och besvdrjelser
kunde ansiktena anviindas savil for hjilp
mot bolder och andra akommor i ansiktet
som for att anvisa var en "pasatt” akomma
skulle drabba nagon ovin som man ville
straffa eller hdmnas pa.

(Oklart om mieskuvorna vid
Yxtjdrnshojden anvindes av moder Lars-
Stina eller dottern Stug-Lovisa eller ev.
bada och Viktor Gustafssons berdittelse ger
ingen tydlig viigledning. Fotot visar en
modern replika pad finngdarden Rikkenstorp)

I Folkminnesarkivet i Uppsala finns ocksa atskilliga berittelser om Stinas verksamhet
bevarade.

Sa hir berittade t.ex. Nils Magnusson i Mossen pa Ekhojden (i Bosjotrakten) hur Lars-Stina
botade hans bror, Karl Magnuss0n4:

"Bror min, Karl Magnussa i Koltorp var mycket sjuk. Léikare hade radfragats och ordinerats
medicin at den sjuke, men medicinen astadkom ingen bdttring. Vi hade nog hort talas om
gumman i Yxtjdrn, och att hon kunde bota ndstan alla sjukdomar, men vdgen till henne var
lang och besvdrlig. Ett bud, som vi siint gumman for att skaffa bot at den sjuke, hade kommit
hem med lika oduglig medicin som den ldkaren skrivit ut. Trots detta besloto vi att fraga
henne till rads dnnu en gdng. Jag fick uppdraget att leta mig fram till hennes bostad lings de
gangstigar, som ledde fran Ekhojden till Yxtjirn.

En sondagsmorgon tog jag pa mig mina béista kldder och begav mig iviig. Kommen i
ndrheten av gummans bostad, gick jag fram till en stuga for att fa exakt reda pa var denna
lag. En person som stod pa forstubron tillfragades — han slog igen dorren mitt for néisan pa
mig. Det blev svaret. Efter ytterligare en stunds vandring motte jag en karl, som jag sporde
om viigen till gumman. Denne varnade mig for att ha nagra affdrer med henne, ty sade han,
hon dr slikt med f-n. Da han emellertid fick hora att jag var ute for att séka bot at en sjuk,
upplyste han mig om vigen dit.

Efter denna beskrivning kom jag sa smaningom fram till gummans stuga. Pa garden
gick en kolsvart hona. Det var allt liv som var synligt. Koksdorren stod emellertid uppe pa en
glint, varfor jag klev in ddr, men ndgon mdnniska fanns inte i koket. Jag gick da ut och satte
mig pa backen. Ddr kom jag att tinka pa att gumman kanske fanns i ladugarden. Viil
inkommen i ladugardsskjulet motte jag henne. ”God dag” sa hon, innan jag hann hélsa. ”Du
kommer for att fa bot at bror din. Det dr allt i grevens tid, ty jag hor redan kyrkklockorna
ringa. Budet, som ni skickade mig forut, det var allt en slarver det. Han sop sig full och gick
av viigen for sina behovs skull, utan att forst stdlla fran sig medicinen. Det var orsaken till att
medicinen ej hjdlpte.”

* Virmlanningen 1932 nr 19, sid 5 "Yxtjéirnskirringen: En finngumma som botade sjuka genom trolldom",
signaturen A.K.
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Jag svarade: ”Kan ni gora nagot for att hjdlpa bror min, sa ldr vara sndll och gora
det.”

Gumman sade nu, att vi skulle ga in, sd fingo vi se, om ndgot kunde utrdittas.

Jag undfignades med kaffe och blev bjuden att ligga i stugan éver natten. Sedan jag ditit
av min medhavda matsdck, lade jag mig pa en sittsoffa i koket. Gumman hade sin liggplats i
kammaren. Nagon somn kunde det inte bli tal om, ty sa fort det morknade borjade ett
forskrickligt ovisen uppe pa vinden. Det smattrade och brakade. En gang gick jag upp i
vindstrappan och tittade mig omkring, men intet syntes. Natten forblev somnlos for mig.

Pa morgonen fragade mig gumman, hur jag sovit. Jag svarade, att jag sovit timligen
bra. — Nu var tiden inne for att gumman skulle gora i ordning medicin at den sjuke. Hon
fragade mig ddrfor, om jag hade ndgot brinnvin. Sedan hon fatt det halvstop brinnvin jag
medforde, gick hon upp pa vinden. Dédr muttrade hon och liste samt héillde ur olika flaskor.
Slutligen kom hon ner med en hel literbutelj, fylld med en vattenklar viitska. ”Ge den sjuke av
detta,” sa hon, "men kom ihag att stdlla buteljen fran dig, om du behover ga av viigen. Jag
lovade det, tackade for nattlogiet och begav mig iviig hemat.

Ndr jag kom hem var det synnerligen ddligt med Karl Magnussa. Han hade inte ditit
ndgot pa flera dagar och hans mun var krampaktigt tillsluten. For att fa i honom gummans
medicin, nodgades vi bryta upp hans mun. Sa snart han emellertid fatt nagra skedar medicin i
sig, foll han i en djup och lugn somn. Ndr han dagen ddrpd vaknade upp, var han frisk. Om
det var gummans medicin, som dastadkom detta, eller om han blev bra dnda, inte vet jag.

Om gumman i Yxtjdrn har jag av andra personer hort, att ndr hon var dod och
auktionen skulle hallas pa hennes kvarlatenskap, var det ingen som vagade ropa in hennes
kldder, ty forste inroparen mdrkte till sin fasa, att prassel och ovisen hordes fran paltorna.
Med korna var det dnda virre. Ndr de efter inropet skulle ledas bort, spelades valser som det
tycktes fran deras horn. Auktionen fick ddrfor avbrytas, och pristen tillkallades enligt
berdittelsen. Denne blev sa dvertygad om overnaturliga krafters spel, att han ldste boner dver
kvarlatenskapen. Efter detta skulle trolltyget ha upphort. Siignen ger dven en naturlig
forklaring av mystiken kring auktionen. Pa senare tid hade gumman skaffat sig en dring, som
var buktalare, och denne var med pa auktionen och tyckte, att det var roligt att driva gick
med auktionsmenigheten. Han hade tydligen vdl spelat sin roll."”

Att en buktalare varit framme kan nog mycket vél vara sant, men knappast att det var Stinas
dring. Hon var vid sin dod sedan makens dod 6 ar tidigare, inhyses boende i en liten
undantagsstuga tillsammans med tvillingddttrarna Lovisa och Johanna och Lovisas "odkta"
son August, samt doda dottern Annas tre barn. I stugan bodde ytterligare en kvinna med
"odkta" barn. Hon hade knappast behov av nagon driang och som inhyses i den lilla
undantagsstugan dgde hon knappast heller nagra kor. Kanske har hindelsen faktiskt dgt rum,
men inte vid auktion efter Stinas dod utan efter makens!?

Om hur Stina botade personer som blivit utsatta for "fastevirk" har sagesmannen Gustav
Lundberg beriittat ett par episoder’.

En gang blev Gustavs son August utsatt for ful- eller fastevirk nir han var pojke. "August var
da sa pass vixt, att han var med och hjdlpte till att tjiora in milor. En kvdll ndr han for hem
med hdsten sa slant han ner i en béck som han maste dver och blev dven han vdildigt ridd.
Straxt efterat fick han vdrk i den ena fotleden, a virken gav sig ej hur de dn ordnade a gjorde
pd alla tinkbara sditt. Det fortgick pa detta sditt i flera veckor, men sa blev Lundberg
underrdttad om att han skulle ga sjelv eller sinda nagon till ”slug kdaringa” i Yxkdrn, for att
hon kunde bota och ta bort fastenvdrk. Yxkdrn ligger i Gdasborns socken i Virmland och
gransar mot Sdfsnds pd sydvestra hallet. Gumman hett Stina, men allmdnt sades “slug
kdringa” i Yxkdrn. Till henne sdnde Lundberg en av sina dottrar och ett kvarter brdnnvin

> Slugkdringa i Yxtjdrn.R-E Eriksson, Tyfors 1923 Dialekt och folkminnesarkivet i Uppsala
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madste hon ha med sig, for det skulle Stina ha i vilket hon medelst sina hemliga konster kunde
se hur sjukdomen eller viirken dastadkommits. Stina ordnade till med vatten i en butelj som
budet fick med sig hem och sade: Med detta vatten skall ni tvditta pojkens fot, a sedan hiilla
vattnet som dr kvar tillbaka i buteljen samt ga med den till bicken och dven till samma plats
ddr pojken slant ner, ty ddr fick han virken ndr han ramlade i och blev rddd. Buteljen med
vattnet skall den som gar till biicken kasta i vattnet och séiga: "Tag det hdr a virk i, a lat
pojken vara”. Men ndr detta dr gjort skall ni ga direkt hem a inte fdr ni titta Er tillbaka en
enda gang. Kdringen sade ocksa, att sa manga veckor som viirken varit innan de sokte bot,
lika lang tid gar det om innan den upphor. De gjorde enligt den sluga Yxkdrnskdringens
ordination och det slog verkligen in. Efter den sagda tiden upphorde det onda och pojken
forbdttrades sd smaningom undan for undan och blev bra, sade Gustav Lundberg.

En annan gang hade en granne till Gustav Lundberg, Jakob Ek som var skogshuggare, rakat ut
och fastnat for fulvirk inhugget i ett trad. "En sommar fick Ek lika som sma bolder pa bada
héinderna och dessa gick sonder d sa blev det sar, ur vilka det utrann var. Ek forsokte med
alla till buds staende likemedel, men ingenting hjilpte sa han kunde inte reda sig eller utriitta
ndagonting. Men till sist tog han ett kvarter brinvin i fickan och knallade ivdig till Stina i
Yxkdrn. Hon tog branvinet a i ensamhet med sig sjelv hade hon sitt hemlighetsfulla mixter
med det. Men sa gick hon helt resolut fram till Ek och fragade honom om han kunde paminna
sig ha huggit ner ndagot egendomligt krokigt trid som lutade och sa a. s. hingde ut éver en
bédck a om han gav mdrke till och sag nagot gammalt yxhugg i detsamma. Ek kom vdl ihag att
han huggit ner ett sadant trid och dven platsen diir trddet stod. Ddr har du fatt ditt onda ifran
sade Stina, a yxhuggen du sdg visade att ful- eller fastenviirk huggits in i triidet. Men trdiffar
du pa flera sadana gamla trid med gamla yxhugg i, sd skall jag ldra dig, att forst skall du
spotta 3 ggr i det gamla yxhugget sedan kan du gott hugga ner tridet, d jag ansvarar for att
du far aldrig ont eller lida men av det som huggits in. Ty just i sadana trdd har ndagon huggit
in ful- eller fastenviirk sade Stina. Jakob Ek fick ocksd vatten i en butelj som han tvdttade
hinderna med och efter en tid var han bra och arbetsduglig igen."
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Stug-Lovisa
Lovisa Larsdotter "Stug-Lovisa" eller "Lars-Lovisa" (1829-1905)
Klok gumma i Yxtjarnshojden
(Forfattarens ff mm syster)

Lovisa Larsdotter vixte upp tillsamman med tvillingsystern Johanna som ett av 7 syskon i
smabrukartorpet i Yxtjarnshojden. Nagon gang i hennes barndom eller tidiga ungdom borjar
Mamma "Lars-Stina" bli kind som klok gumma, "slugkérring". I 18-arsaldern limnar Lovisa
hemmet for olika pigtjinster i ndrbeldgna byar. Under tjdnst hos torparen Per Andersson i
Norra Siksjon blir hon gravid med en icke namngiven man. Pa hosten 1865 flyttar hon
tillbaka Yxtjarn och mamma Lars-Stina, som nu sedan ett ar dr dnka och sannolikt redan
flyttat till undantagsstugan i sodra @nden av Yxtjarnshojdsmanen. I januari 1866 foder hon déar
sonen August.

Tvillingsystern Johanna far ocksa i 18-arsaldern ge sig av till olika pigtjdnster i trakten och
har ocksa oturen att bli gravid med icke namngiven fader. Hon foder 1862 en dotter, Amanda,
som dock far leva bara ett drygt ar. Nir sedan deras dldre syster Annas 3 minderariga barn blir
forédldralosa 1 dagkarlstorpet "Asien" lamnar Johanna 1868 sina pigtjinster for att ta hand om
dem samtidigt som barnens 20-ariga storasyster Lovisa (forfattarens ff m) lamnar
barndomshemmet Asien for pigtjanst i Lovasen. Efter 3 ar med systerns 3 barn i torpet Asien
ansluter dven Johanna 1871 till undantagsstugan for inhyseshjonen i Yxtjarnshojden.

Ar 1871 bodde allts inte mindre n 9 personer i den lilla stugan, som knappast kan ha rymt
mer dn ett rum. Triangseln ldr anda ha léttat nagot nir gamla Lars-Stina avlider 1872 och
Annas dldste son Johan Perlstrom redan som 15-aring lamnar hemmet for dringtjanster.

Av inhyseshjonens stuga i Yxtjdrnshojden
aterstar nu (2018) bara en hog ruttnande
timmer pa ett igenvixande hygge. (Foto
2010)

Lovisa fick alltsa 7 ar tillsammans med mamma Lars-Stina da hon kunde fa utbildning i
moderns alla ockulta kunskaper. Hon bor darfor ha varit vil rustad att ta 6ver verksamheten
efter moderns dod.

Nagra uppgifter om att tvillingsystern Johanna pa nagot sitt skulle ha deltagit i verksamheten
har inte hittats. Kanske kunde man dnda ibland under vissa omstdndigheter ha utnyttjat sin
likhet? Kanske var det i sjdlva verket Johanna som en del sokande motte?

Liksom betriffande modern Lars-Stina finns en hel del vittnesmal om Stug-Lovisas
verksamhet bevarade. Sa hir berittade t.ex. Erika Soder om "trollkunniga Lars-Lovisa":°®
"Lars-Lovisa i Gasborn var trollkdring. Lovisa levde till for 4/5 ar sedan. (dog 1905 vid 76
ars alder, min anm) Omkr. 75 ar da hon dog. Hon fick formdgan dérutav, att hon drack
spadet av en visdomsorm som barn. Hon hade konstiga 6gon. Dom sag farliga ut, och man

S Erika Soder 1921, V:a Loffall Kopparberg. (Original i Kopparbergs Hembygdsforening)
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kunde inte titta in i dem. Om man ville bli hjdlpt av henne, skulle man ta med sig brdannvin,
som man fick tillbaka sedan hon gjort sina konster. Brannvinet skulle sedan smorjas med eller
ocksa skulle man kasta buteljen éver vinstra axeln pad det stdille, dir man fick sjukdomen en
kvdll efter solnedgdngen. Hon brukade ta brannvinsbuteljen med sig och ga upp pa vinden.
Diir blev ett rysligt oviisen Ingen vet, vad hon gjorde, men ndr hon kom ned, visste hon en hel
del.

En gubbe var dit, och bad henne taga reda pa en ulltjuv. De hade mistat ull vid
garden. Nir Lars-Lovisa kom ned fran vinden, talade hon pd pricken om, hur hans gard sag
ut, och att ullen ldg under ndgra brdder i ladugardssvalen. Det stimde alldeles. Pigan var
tjuven."

Om "Gubben Lind fran Séfsen berittar hon sa hir: "En man hade mist sin planbok, da han var
ute och dkte en vinter. Han gick till Lars-Lovisa och bad henne taga reda reda pa den. Hon
sade sig icke kunna gora nagot at saken, sa ldnge det var is pa sjon. Han fick lov att vanta,
tills det vart dppet vatten. Hon kunde inte gora igen borttappat gods pa vintern. Gubben vart
angslig, ty han trodde, att han majligen kunde ha tappat planboken pa sjon. Den var i alla fall
stulen, och ndir tjuven fick hora, att man vint sig till Lars-Lovisa, dterstdllde han pengarna i
smyg. Sd fruktad var hon."

I Orebro-Kuriren kunde man 1937 lisa foljande artikel av en icke namngiven forfattare:’

"'Stug-Lovisa fran finnskogen
Langt borta fran all dra och redlighet ligger i Gasborns socken en liten by, Yxtjdrnshdojden,
med ett femtal gardar, grd, elandiga kakar, vilka nagon gang for linge sedan upptimrats av
inflyttade finnar. Hdir uppe levde dnnu pa 1900-talets forsta artionde en kvinna kallad Stug-
Lovisa, vilken i stora delar av Virmland var kind som fjirrskaderska.
Lovisa var en liten kvinna med underliga, néistan vita 6gon. Hon var ofta i mina
morfordldrars hem, och det dr fran denna tid jag nedskrivit denna historia, berdttar en
signatur i en tidning.
Att hon hade ett sjditte sinne och besatt ndagonting utanfor vanliga ménniskors
uppfattningsformdga dr ett faktum, som dn i denna dag kan intygas av de manga, dnnu
levande, som minns henne.
Till hennes stuga kommo finnskogarnas befolkning for att fa rdad och hjdlp i olika
angeliigenheter. An ville de ha reda pd kor som kommit bort pd betet. An var det méinniskors
sjukdomar, stolder eller nagot annat besoken gdllde. Den besdkande maste dock alltid ha en
butelj brinnvin med, vilket Lovisa i ensamhet tog med upp pa vinden.
Vad hon ddr gjorde med brdnnvinet vet ingen. Ndr hon kom ner, var det orort, men hon kunde
da i minsta detalj utpeka saker och ting. Det héinde sig en natt att en av torparna uppe i
skogen blev bestulen pa potatis. Hustrun gjorde da i denna angeldgenhet ett besok hos
Lovisa, som i brdnnvinet visade konturerna av en man, for ovrigt en granne. Figuren syntes
klart och tydligt. Men ndir hustrun tvivlade pa om hennes man skulle tro pa Lovisas formdga
eller ej, fick hon medtaga brannvinet hem, ddr konturerna hela viigen syntes tills torparen
sjdlv forvissat sig om densamma, varefter den forsvann.
En dag blev man i mina morfordldrars hem bestulen pd en kappsdck med klédder, mat och
dylikt, bl. a. tva huvuddukar av silke. Lovisa utpekade nu ej enbart tjuven, utan forutsade dven
att det ena kliidet skulle aterfas, men forst om manga ar och pa annan plats. Omkring fem-sex
dr senare, dd arbetarpersonalen vid Alvsjohyttans nedliggning overflyttades till Sikfors, blev

" Orebro-Kuriren 12/1 1937 "Stug-Lovisa frén finnskogen" (okéiind forfattare)
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en annan person bestulen pa ett par strumpor. Denne gjorde rannsakning i en koffert, som
tillhort den for stolden misstinkte, varvid han fann det for manga ar sedan stulna silkesklddet.
En annan héindelse kan berdttas fran mina morfordldrars hem. En kvinna i familjen blev svart
sjuk. Léikaren fran Grythyttan tillkallades och senare en fran Filipstad, men de kunde
ingenting gora. En dag kom Lovisa in. Hon satte sig vid sdngen. Ndr hon setat en stund sa
hon:

- En kvdll for en tid sedan var du och skoljde kldder sent en kvdll. Niir du gick hemat tyckte du
att en hund kom efter dig och blev rddd. Sjukdomen kommer sig av skrimseln. Men du blir
snart bra.

Kvinnan erinrade sig vid Lovisas ord hdndelsen och var inom kort aterstdlld.

En annan gang hdiinde sig att en del kldder som upphdngts till tork kom bort. Lovisa
meddelade att kliderna skulle komma tillbaka en natt inom kort.

- Tjuven vagar ej ha dem, sa hon. Men dd ska ni fa se vad sotfliickar det finns pa dem. Detta
slog ocksa in.

En gang ville hon mdrka en tjuv genom att sditta en knol eller ett horn i pannan. Mdrkviirdigt
nog fick en person detta mdrke pa en enda natt. Detta mérke foljde honom genom hela livet,
tills han for sju ar sedan avled.

Om Lovisas formaga och varifran hon fatt densamma ga manga scigner. Enligt en av dem
skulle hon i barndomen smakat pa en soppa, som hennes moder kokat och vilkens ingrediens
var en vit orm. Efter folktron fick den méinniska, som forst at spadet eller smakade pa kottet
av vit orm, som kokats, formaga att se och kunna mera dn andra. Huru ddrmed forhaller sig,
later jag vara osagt.

Faktum dr att Lovisa atnjot stort fortroende och popularitet, och hennes rykte striickte sig for
varje ar allt lingre. Till hennes stuga i Yxtjdrnshdjden sokte sig savdl herrskap fran Karlstad
och Filipstad, som bonder fran finnskogarna, vilka kommo for sina giktbrutna ryggar. Hon
tog sdllan betalt for sin hjilp. Ville man ge henne nagot, tog hon emot det, men sjdlv begdirde
hon intet. Hon hade kunnat bli stormrik, om hon velat, men hon hjdlpte ej for pengar.
Befolkningen tjinade sa mycket mer. De ansdgo henne for sin goda genius. Mangen onskar
an i dag att hon skulle leva. Nu dr hon dod, sedan mer dn 30 ar och begraven pa Gdsborns
kyrkogard. "

I Bergslagen i Ord och Bild nr 11° finns i stort sett samma artikel som ovan, men med vissa
modifieringar och tilldgg: Kvinnan som blev sjuk efter att ha blivit skrimd av en hund uppges
hér ha haft en "férkomma", dvs. en adragen sjukdom, i form av brostvirk, som Lovisa botade
med en talgliknande salva. I BoB-versionen finns ocksa uppgifter om hur Lovisa botade
fattiga torpares kor som blivit "forgjorda", eller "trollsatta", sa att korna blev sjuka, mjolkade
blod eller fatt nagot annat problem, genom illvilliga grannars onda 6ga eller pa annat sitt,.
Ordinationen var att ta tillvara mjolken och hilla den i ett pinnhal i marken (dvs ett hal for
héssjeuppsittning) och sedan sla i pinnstoren sa kraftigt att mjolken skvitte omkring.
Trolldomen blev da bruten och kon snart bra igen.

Den siste "botaren" pa Hillefors finnmarker Helge Andersson i Lilla Tomsjon berittar
foljande om sin farfar Anders Gustaf Andersson kallad "Tomsjopristen”, som sjdlv ansags
kunna en hel del.’

"Forsta gangen han ( Helge Anderssons farfar, min anm) uppsokte gumman i Yxtjdrn, sa var
det for att fa bot for sina bolder, som tickte hela ryggen. Hon bad honom skaffa fram ett

¥ Bergslagen i Ord och Bild 1947-11. Vinter 47-48, sid 19. "Stug-Lovisa" Uppteckning fran Gasborn, sign
H:son

® Helge Andersson i Lilla Tomsjon Nedtecknat av Lars-Olof Herou 1981. Utdrag fran artikel i Finnmarken forr
och nu 2008:
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kvarter brinnvin. Ddrefter tog hon en flisksval och doppade i brinnvinet, for att sedan flera
ganger “sula” med den dver ryggen. Det uprepades flera ganger och sedan fick han dricka ur
det blod- och varblandade brinnvinet och till slut skulle flisksvalen grivas ned utan nagon
beroring.

Pa hemvdigen borjade det redan slippa efter och pa natten lag farfar pa ryggen for forsta
gangen pa flera ar.

”Etter dd hadd han int sa myck som e kvischel i hel sitt liv a han va 97 ar nér han dodd” .

Ndr farfar bodde vid Kortfallet och dottern Hanna var liten, sa var han tvungen att soka hjdilp
for henne. Han blev tvungen att ga till kdarringen i Yxtjdrnshojden igen. Néir han kom dit sa
visste hon precis varfor han kommit dit och hur det sag ut ddr han bodde. Hon sade till
honom att han skulle plocka en sten fran hustaket och en fran smedjetaket. Han skulle ligga
stenarna i varsitt kdrl, hetta upp dem tills de glodde och sedan hiilla vatten pa dem. Barnet
skulle placeras i en sa och sedan skulle vattnet fran den sten som friiste mest hdllas dver
henne. Det var stenen fran smedjetaket som frdste mest, men han fick absolut inte titta dat det
stdlle ddr stenen var tagen. Det var det vdrst av allt eftersom smedjetaket syntes genom
fonstret. Han loste det genom att hdnga upp ett lakan for fonstret. Behandlingen skulle
upprepas tre ganger och sedan skulle vattnet hdllas ut i halet efter en "pinnstor” som statt ute
hela aret. Sedan sattes storen forsiktigt tillbaka sa att inget vatten kom upp till ytan.
Behandlingen lyckades och dottern Hanna sov sedan ordentligt om ndtterna och levde till hon
blev néistan 90 ar."

Lovisa dor 1905 vid 76 ars alder som "inhyses fattighjon" och "spaqvinna". Nagon dodsorsak
ar inte angiven.

Epilog
Det &r latt att i var tid le at dessa slugkirringars sjukdomsbeskrivningar och deras
ordinationer, men vid tiden for deras verksamhet var inte heller den skolmedicinska
vetenskapen sarskilt mycket battre. Kunskapen om bakterier som sjukdomsalstrare och
hygienens betydelse brot inte igenom forrdn mot slutet av 1800-talet, dvs under vara gummors
verksamhetstid. Tuberkelbakterien som orsakade datidens gissel tuberkulos, uppticktes t.ex.
1882 av Robert Koch. Sa, dven om det hade funnits ldkare ocksa ute i de avldgsna
finnmarkerna hade inte heller de haft mojlighet att ordinera sirskilt verkningsfulla botemedel
och mediciner. Skolmediciens vanligaste behandlingsmetod langt in pal800-talet, aderlatning
(koppning) tog formodligen livet av manga fler an den botade. Metoden byggde pa idén om
de fyra kroppsvitskorna, blod, slem, gul galla och svart galla. Vid sjukdom trodde man att
vitskorna hade kommit i obalans, nigot som kunde rittas till genom aderlitning. Aderlatning
lar ha rekommenderats som behandlingsmetod i ett erként brittiskt likarvetenskapligt verk sa
sent som 1923.
Det dr viktigt att ha det historiska perspektivet klart for sig ndr man bedomer de forna s.k.
klokas verksamhet. Om deras uppfattning om sjukdomar och deras uppkomst ter sig helt
frimmande for var tid, sa var inte den etablerade medicinska vetenskapen sa mycket
vederhiftigare!
Ett sammanfattande bokslut ddr man viger samman nytta och skada av de "klokas" respektive
skolmedicinens verksamhet under den tiden skulle inte sdkert utfalla till de "klokas" nackdel.
I varje fall gjorde de "klokas" orter, salvor och ritualer sikert mindre skada &@n vissa av
skolmedicinens ordinationer.
Och dven om den skogsfinska medicinska virldsbilden i dag later helt frimmande och
svarbegriplig for vara 6ron, behovde inte behandlingarna alltid ha varit verkningslosa. Bakom
deras ordinationer fanns en mangtusenarig tradition och erfarenhet av anvindningen av salvor
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och orter for olika akommor som vi inte ska underskatta. Sdkert var ordinationerna manga
ganger verksamma dven métta med dagens standard. Till detta kom en stark
forstarkningseffekt genom de besvérjelser och ritualer som foreskrevs. Inte forrén pa senare ar
har den etablerade ldkarvetenskapen pa allvar insett den oerhort starka effekten av det som
tidigare litet foraktfullt kallats placebo. ("sockerpillerseffekt"). Komplicerade ritualer gav ju
ocksa en anvindbar nédutgang som inte dventyrade den klokes status: Om boten uteblev hade
man missat nagon detalj i den foreskrivna proceduren!

Sidkert hade dessa gummor ocksa utvecklat en stor formaga att uppfatta och tolka sublima
signaler som de flesta av oss andra mera normalt "kénslomaéssigt tondova" aldrig ens ldgger
mirke till.

Att de enligt legenden inte tog betalt for sina tjanster stimmer nog ocksa. Epitetet "utfattig" ar
aterkommande i husforhorsldngderna, atminstone for Stug-Lovisa.

Rester av de gamla trollkvinnornas ordinationer dverlevde dem sjdlva som "huskurer" bland
befolkningen, vissa kanske fortfarande finns kvar och anvénds. Jag var sjilv i min barndom
pa 1950-talet med om att fa en varta pa handen bortsatt med hjélp av en fldasksval. Min mor
gned vartan med fldsksvalen och sedan hjélptes vi at att griva ned svalen bakom huset. Inom
kort var vartan borta!

Tack till Peter Hellstrom Lesjofors for initierade uppgifter om de kloka gummorna, deras
boende och forehavanden och kontakter med kollegerna, traktens "kloka gubbar".



